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Gebrauchsanweisung Spring Cross Country

1. VORBEMERKUNG

Wir danken lhnen, dass Sie sich fiir den SPRING Cross Country (CC)
Leichtgewicht Rollator entschieden haben.

Die Qualitat dieses Rollators wird Sie nicht enttauschen.

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung grundlich durch, bevor Sie
den Rollator zum ersten Mal benutzen.

Sie enthalt wichtige Sicherheitshinweise und wertvolle Tipps fur die
richtige Benutzung und Pflege des Rollators. Wenn Sie Fragen
haben oder zusatzliche Informationen benotigen, wenden Sie sich
an den Fachhandler, welcher |hnen den SPRING CC Rollator
geliefert hat. Er berat Sie gerne.

Seriennummer Ermoglicht die Zuordnung des
SN Medizinproduktes zu einer
Produktionscharge
Hersteller Zeigt den Hersteller des Medizinproduktes
Herstellungsdatum Zeitpunkt der Herstellung
Gebrauchsanweisung Die Gebrauchsanweisung ist vom
beachten Anwender vor der Anwendung vollstandig

durchzulesen

CE- Kennzeichnung Konformitatserklarung, Gerat entspricht
der Europaischen Verordnung fur
Medizinprodukt MDR 2017/745

Sicherheitshinweis Wichtiger Hinweis zur Vermeidung von
Gefahrdungen

Kennzeichnung Medizinprodukt

Wichtige Information Hilfreiche Tipps zur Anwendung des
Produktes

OFPAE LE
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2. ALLGEMEINE HINWEISE

Die |hnen vorliegende Gebrauchsanweisung soll lhnen dabel
helfen, sich mit der Bedienung und Handhabung des Rollators
besser vertraut zu machen. Diese ist ein fester und notwendiger
Bestandteil des Rollators. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung
griffbereit auf und geben Sie diese bei Weitergabe des Rollators
mit. Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung vor der ersten
Benutzung des Rollators komplett durch.

2.1. Zweckbestimmung

Der Rollator SPRING CC ist fur den Innen- und Aulienbereich
konzipiert. Er ist ausschlieBlich als Gehhilfe gedacht. Der Rollator
darf nur von einer Person und nicht zur Beforderung von Personen
verwendet werden.

2.2. Indikationen

Der Rollator ist fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat
geeignet, die noch Uuber ausreichend Gehfahigkeit, Kraft und
Standsicherheit verfugen, um mit Unterstutzung des Rollators die
Wohnung verlassen zu konnen. Der Rollator ist fur den Innen- und
AuBenbereich geeignet.

2.3. Kontraindikationen

Die Verwendung des Rollators ist ungeeignet bei

« Wahrnehmungsstorungen

- Starken Gleichgewichtsstorungen
« Gliedmalienverlust an den Armen
« Sitzunfahigkeit
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2.4. Nutzungsdauer

Die zu erwartende Lebensdauer des Rollators betragt bei
bestimmungsgemallem Gebrauch, Einhaltung der Sicherheits-,
Pflege- und Wartungshinweise bis zu 5 Jahren. Uber diesen
Zeitraum hinaus kann der Rollator, sofern er sich in einem
ordnungsgemalien Zustand befindet, weiterverwendet werden.

2.5. Verantwortlichkeit

Wir konnen uns als Hersteller nur dann fur die Sicherhelt,
Zuverlassigkeit und  Gebrauchstauglichkeit des  Rollators
verantwortlich betrachten, wenn Anderungen, Erweiterungen,
Reparaturen und Wartungsarbeiten nur von solchen Personen
ausgefuhrt werden, die von uns dazu ermachtigt wurden und der
Rollator unter Beachtung aller Gebrauchshinweise benutzt wird.

2.6. Konformitatserklarung

Die Besco Medical Medizin- und Rehaprodukte GmbH erklart als
Hersteller des Produkts, dass der Rollator SPRING CC den
Anforderungen der Europaischen Verordnung fur Medizinprodukt
MDR 2017/745 entspricht.

2.7. Vorkommnisse

Vorkommnisse  sind  unverzuglich an  die  zustandige
Bundesbehorde, das Bundesinstitut fur Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM) zu melden.

Unter Vorkommnissen versteht man:

e Jede Funktionsstorung

e Jeden Ausfall und jede Anderung der Merkmale oder der
Leistungen
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e Jede unsachgemalie Kennzeichnung oder Gebrauchsanweisung
eines Medizinproduktes, die zum Tode oder zu einer
schwerwiegenden Verschlechterung des Gesundheitszustandes
eines Anwenders, Patienten oder einer anderen Person gefuhrt
hat, gefuhrt haben konnte oder fuhren konnte.

3. PRODUKT- UND LIEFERUBERSICHT

3.1. Prufung der Lieferung

Der Rollator SPRING CC wird in einem Karton geliefert. Nach dem
Auspacken bewahren Sie den Karton und das Verpackungsmaterial
nach Moglichkeit auf. Er dient zur evtl. spateren Einlagerung des
Rollators.

Prufen Sie den Lieferungsinhalt nach Erhalt auf Vollstandigkeit und
Unversehrtheit. Im Falle von Beschadigungen benutzen Sie das
Produkt noch nicht. Informieren Sie zuerst lhren Fachhandler.

3.2. Lieferumfang

Der Inhalt besteht aus folgenden Hauptkomponenten:

Umverpackung
Rollator

Ruckengurt
Netztasche
Stockhalter (2-teilig)
Gebrauchsanweisung
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3.3. Ubersicht des SPRING CC

(1) Rickenlehne
(2) Hohenverstellung der Griffe

(3) Transporttasche

() Vorderrader (lenkbar)

(5) Scheibenbremse (beidseitig) '
(6) Hinterrader
(7) Ankipphilfe (beidseitig)
Schiebegriffe
(9 Sitz
Reflektor

11 Bremshebel

® @

Abb. ggf. abweichend

Typenschild an der Innenseite des linken Rahmens mit
Seriennummer und Herstellungsdatum (auf der Abbildung nicht
sichtbar).
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4. EINRICHTEN DES SPRING GC

41. Griffhohe

Sie konnen die Hohe der
Griffe auf lhre
KorpergroBe in  sechs
Stufen anpassen. Dafur
benotigen Sie kein
Werkzeug.

Unterhalb jedes Griffes
finden Sie einen roten
Kippschalter (Abbildung).
Drucken Sie diesen Kippschalter am unteren Ende herein. Halten
Sie den Knopf gedruckt. Jetzt konnen Sie diesen Griff hochziehen
oder herunterdrucken. Lassen Sie den Knopf los. Ziehen oder
drucken Sie nun nochmals, bis Sie horen und merken, dass der Griff
eingerastet ist und nicht mehr verstellt werden kann.

Wiederholen Sie den Vorgang auf der anderen Seite, um beide
Griffe auf die gleiche Hohe einzustellen.
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4.2. Ruckenlehnenhohe

Sie konnen die Hohe der
Ruckenlehne auf lhre
Korpergrofe anpassen. Dafur
benotigen Sie kein Werkzeug. An
den AuBBenseiten des Gestanges,
direkt unterhalb der Griffe,
finden Sie auf jeder Seite eine
schwarze Einstellschraube
(Abbildung). Lockern Sie die Schraube etwas. Schieben Sie
nun die Halterung der Ruckenlehne in die gewunschte
Hohe. Drehen Sie die

Schraube wieder fest.

Wiederholen Sie den Vorgang auf der anderen Seite.

4.3. Stockhalterung anbringen

Sie konnen an dem Rollator lhren Gehstock mitfuhren.
Befestigen Sie die untere Stockhalterung mit der
Abstellflache an dem unteren Teill des rechten
Seitenrahmens. Die Halterung mit der Klemmvorrichtung wird
unterhalb der Griffhalterung angebracht. Um die Halterungen
zu entfernen, schieben Sie die Spange mit dem Daumen vom
Rahmen.
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4.4, Tasche

Der Rollator wird mit montierter
Tasche geliefert. Die Tasche |
kann Uber die
Fihrungsschienen (Abbildung)
einfach nach vorn abgezogen,
und bel Bedarf  wieder
eingehangt werden.

4.5. Bremsen

Die Einstellung an den Bremsen sollte von geschulten

A Fachleuten durchgefuhrt werden. Wenn Sie jedoch uber
ausreichende Sachkunde verfugen, konnen Sie diese
Arbeit auch selbst durchfuhren. Bedenken Sie jedoch, dass
falsch eingestellte Bremsen lebensbedrohliche Folgen
haben konnen.

4.6. Bremswirkung
verstarken/verringern

e [instellschraube (Pos. 3) im
Uhrzeigersinn drehen:
Bremswirkung verringern.
Einstellschraube gegen
Uhrzeigersinn drehen:
Bremswirkung verstarken.

Sollte die Einstellschraube nicht
ausreichen, die Bremse zu justieren,
befolgen Sie folgende Schritte:
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e FEinstellschraube (Pos. 3) im Uhrzeigersinn drehen bis nur
noch 2 Gewindegange zu sehen ist.

e Sechskantschraube l0sen (Pos. 1).

e Bowdenzug nachspannen oder lockern durch Herausziehen
oder Reinschieben (Pos. 2)

e Sechskant-Schraube festziehen (Pos. 1)

e Einstellschraube (Pos. 3) im Uhrzeigersinn drehen:
Bremswirkung verringern. Einstellschraube gegen
Uhrzeigersinn drehen: Bremswirkung verstarken.

e Fuhren Sie diese Schritte bei der anderen Bremse ebenfalls
durch.

5. BENUTZUNG DES SPRING CC

5.1. Auseinander- und Zusammenfalten

Der Rollator kann platzsparend in zusammengefaltetem Zustand
aufbewahrt oder transportiert werden.

5.2. Entfalten

Losen Sie zunachst den roten Halteriegel. Anschliel’end falten Sie
Ihn auseinander, indem Sie den Sitz an den Aullenseiten
herunterdrucken. An der Unterseite des Rollators befindet sich eine
Verriegelung, um ihn gegen unbeabsichtigtes Zusammenklappen zu
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sichern. Wenn Sie beim Auseinanderfalten ein deutliches
Einschnappen horen, ist die Verriegelung ordentlich eingerastet.

R
¢
@,
N &
>

5.3. Zusammenfalten

Stellen Sie sicher, dass die Transporttasche leer ist, oder nehmen
Sie diese komplett ab. Ziehen Sie den Sitz am Griff hoch. Fihren Sie
die beiden Griffe zueinander und verriegeln Sie den Rollator mit
dem roten Halteriegel.

Zusammengefaltet lasst sich der Rollator bequem im

@ Kofferraum eines Wagens transportieren. Die Mitnahme in
Flugzeugen sprechen Sie bitte vorher mit |hrer
Fluggesellschaft ab.

5.4. Gehen mit dem Rollator

Erproben Sie die Benutzung des Rollators zuerst auf ebenem,
trockenem Boden. Lassen Sie sich nach Moglichkeit dabel
begleiten. Uben Sie nach den ersten Versuchen, wenn Sie sich
sicherer fuhlen, anschlielend die Verwendung auf abschussigen
Flachen. Hierbei achten Sie darauf, immer beide Bremsen zu
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betatigen. Der Rollator wurde sich sonst mit dem ungebremsten
Rad um das gebremste Rad drehen und Sie konnten sturzen.

Versuchen Sie Hindernisse auf lhrem Weg immer zu umfahren. Bel
Stufen suchen Sie eine Rampe, bei Treppen nehmen Sie den Aufzug.
Sollte das nicht moglich sein, muss der Rollator uber das Hindernis
getragen werden. Suchen Sie sich dafur nach Moglichkeit die Hilfe
einer zweiten Person.

5.5. Ankipphilfe

Ilhr Rollator ist mit zweil Ankipphilfen ausgerustet, die lhnen das
Uberwinden von Bordsteinen erleichtern sollen. Indem Sie mit dem
Full auf die Ankipphilfe treten und gleichzeitig den Rollator an den
Handgriffen zu sich heranziehen, heben Sie die Vorderrader an. Sie
konnen auf diese Weise, mit nur wenig Kraftaufwand, Bordsteine
und andere kleinere Hindernisse uberwinden. Bitte achten Sie

dabel auf einen festen Stand.

5.6. Betriebsbremsen

Der Rollator hat auf jeder Seite eine Betriebsbremse, die zum
Verlangsamen oder Halten dient. Betatigen Sie die
Betriebsbremsen, indem Sie die Bremshebel nach oben ziehen. Die
Bremskraft ist dosierbar und hangt davon ab, wie stark sie den
Bremshebel noch oben ziehen. Nutzen Sie immer beide Bremsen
gleichzeitig, da sich ansonsten ein Rad weiterbewegt und der
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Rollator auszubrechen droht und Sie sturzen konnen. Wenn Sie die
Bremshebel loslassen, rollt der Rollator ungebremst weiter.

5.7. Feststellbremsen

Ihr Rollator ist mit Feststellbremsen gegen unbeabsichtigtes
Wegrollen ausgerustet. Sie betatigen die Feststellbremse, indem
Sie den Bremshebel der Betriebsbremse ziehen und anschlieRend
die Einrastfunktion nach vorne drucken. Der Bremshebel soll in
gebremster Funktion gehalten werden. Zum Losen der
Feststellbremse ziehen Sie die Bremshebel wieder nach oben.
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5.8. Der Rollator als Sitzgelegenheit

Ihr Rollator ist mit einer

Sitzflache und einer
Ruckenlehne ausgestattet.
Bevor Sie sich setzen, mussen
Sie unbedingt die
Feststellbremsen anziehen. Der
Rollator konnte sonst

wegrollen, und Sie konnten
sturzen.

Verwenden Sie kein zusatzliches Sitzkissen, es konnte

& wegrutschen und Sie konnten sturzen. Achten Sie immer
darauf, dass der Rollator komplett entfaltet ist, bevor Sie
sich setzen.

5.9. Tragen des Rollators

Wenn Sie eine Stufe oder ein Hindernis uberwinden mochten,
welches zu hoch ist, um mit der Ankipphilfe uberwunden zu werden,
konnen Sie den Rollator an den Haltegriffen anheben.

Wenn Sie den Rollator uber eine langere Strecke tragen mochten,
falten Sie ihn zusammen und tragen Sie ihn an den Seitenrahmen.

5.10. Fehlerbeseitigung
Der Rollator lasst sich nur schwer oder gar nicht schieben:

e Die Feststellbremsen sind angezogen, Bremsen losen.
e Rader sind stark verschmutzt, Laub oder Ahnliches hat sich in
den Achsen angesammelt. Schmutz entfernen.

Der Rollator lasst sich nicht oder schlecht bremsen:
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e Bremsen sind falsch eingestellt. Bremsen prufen und ggf. neu
einstellen lassen.

Rollator bricht seitlich aus:

e Bremsen werden einseitig genutzt. Nutzen Sie immer beide
Bremsen.

e Die Griffhohe ist unterschiedlich eingestellt. Beachten Sie die
Skala an den Griffinnenseiten. Stellen Sie beide Griffe in der
gleichen Hohe ein.

e Bremsen sind falsch eingestellt. Bremsen prufen und ggf. neu
einstellen lassen.

Sollten sich die Probleme nicht losen lassen, benutzen Sie den
Rollator nicht und wenden sich unverzuglich an lhren Fachhandler.

5.11.

AN

BB DB B>

Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie die Sicherheitshinweise aufmerksam durch
und handeln Sie entsprechend.

Vor jeder Verwendung muss der Rollator auf
Beschadigungen untersucht und die Bremsen auf ihre
einwandfreie Funktion gepruft werden.

Der Rollator ist nicht fur die Verwendung auf einer
Rolltreppe geeignet (Sturzgefahr!).

Verwenden Sie lhren Rollator nicht auf sandigem, weichem
oder unebenem Untergrund. Sie konnten das Gleichgewicht
verlieren und sturzen.

Das Material des Rollators ist nicht flammhemmend.

Schutzen Sie lhren Rollator vor Sonneneinstrahlung,
Oberflachen konnen sich erhitzen und Verbrennungen
verursachen.
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Hangen Sie keine Taschen oder Lasten an die Griffe, dies
beeinflusst die Stabilitat und Sie konnten sturzen.

Benutzen Sie den Rollator nicht als Aufstiegshilfe.

Lassen Sie Ihren Rollator nicht unbeaufsichtigt in der Nahe
von kleinen Kindern.

Das maximale Benutzergewicht betragt 136 kg, die maximale
Nutzlast der Tragetasche betragt 5 kg. Der Rollator darf nicht
zum Transport von Lasten verwendet werden. Die
Tragetasche ist nicht fur den Transport von Tieren geeignet.

Der Rollator kann platzsparend zusammengefaltet werden.
Beachten Sie bitte, dass beim Zusammen- und
Auseinanderfalten Klemmgefahr besteht. Ziehen Sie zum
Falten bzw. Entfalten des Rollators nicht an den Anbauteilen
(Bremse, Rader, Korb etc.), sondern immer am Gestange des
Rollators.

5.12. Kennzeichnung

Jeder Rollator ist mit einem Typenschild versehen. Dieses befindet
sich auf der Innenseite des linken Rahmens auf Hohe der
Federeinheit. Die Seriennummer tragen Sie bitte auf dem
Garantieabschnitt ein.

Spring CrossCountry O) bescomedical

Indoor/Outdoor

Max. Breite/width: 66 cm
[:E Max. Benutzergewicht/user weight: 136 kg &I 02-2023
Max. Zuladung Tasche/payload bag: 5kg

Max. Schiebegriffhéhe/push handle height: 102 cm M D
Gebrauchsanweisung beachten!
Observe instructions for usel

I Besco Medical Medizin- und Rehaprodukte GmbH

Dusseldorfer Str. 6-8 * D-68219 Mannheim
6

152410230299999
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6. REINIGUNG UND DESINFEKTION

Die Rahmenteile konnen mit einem feuchten Tuch abgewischt
werden. Bel starkeren Verschmutzungen konnen Sie ein mildes
haushaltsubliches Reinigungsmittel verwenden.

Die Rader konnen mit einer feuchten Burste mit Kunststoffborsten
gereinigt werden (keine Drahtbiirste verwenden).

Die Ruckenlehne, der Sitz und die Transporttasche konnen mit
einer milden Seifenlauge abgewaschen werden.

Verwenden Sie keinen Hochdruck- oder
& Dampfreiniger!

Der Rollator ist mit einem haushaltsublichen Desinfektionsmittel
desinfizierbar. Verwenden Sie zugelassene Desinfektionsmittel
oder Wisch-Desinfektionsmittel auf alkoholischer Basis. Die
Robert-Koch-Liste der zugelassenen Desinfektionsmittel finden Sie
auf http:/ /www.rki.de.

1. WIEDEREINSATZ

Der Rollator SPRING CC ist fur den Wiedereinsatz geeignet. Der
Rollator ist zunachst gemall den beiliegenden Pflege- und
Hygienehinweisen grundlich zu reinigen und zu desinfizieren. Bel
der Weitergabe des Rollators denken Sie bitte daran, samtliche fur
eine sichere Handhabung notwendigen technischen Unterlagen
dem neuen Nutzer zu ubergeben. Die Gebrauchsanweisung ist Teil
des Rollators und muss mitgegeben werden. Der Rollator muss von
einem autorisierten Fachmann Uberpruft und einwandfrei
Ubergeben werden.
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8. ENTSORGUNG

Wenn Ihr SPRING CC nicht mehr verwendet wird und entsorgt
werden soll, wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhandler. Wenn Sie
die Entsorgung selbst ubernehmen mochten, erkundigen Sie sich
bel ortsansassigen Entsorgungsunternehmen nach den geltenden

Vorschriften.

9. TECHNISCHE DATEN

Abmessungen und Gewichte

Sitzbreite 435 mm
Sitzhohe 560 mm
Sitztiefe 260 mm
Gesamtbreite 600 mm
Gesamtlange 760 mm
Empfohlene Korpergrolie 165 - 195 cm
Abstand zwischen den 460 M
Schiebegriffen

Gesamthohe

(6-fach verstellbar) 870 995 mm
Griffhohe (von -bis) 870 - 995 mm
Leergewicht (ohne Zubehor) 9,0 kg

Gewicht inkl. Zubehor 9,9 kg
Maximale Belastbarkeit 136 kg

Max. Belastbarkeit Netzkorb 5 kg

Faltmal’ 760 x 300 x 880 mm
Rader (pannensicher)

Lenkrader (vorn) 285 x 38 mm
Bremsrader, starr (hinten) 285X 38 mm
Rohrdurchmesser 56 X 18 x 1,8 mm
Wenderadius 830 mm
Materialien

Rahmen Aluminium, lackiert
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Sitz Nylon, schwarz
Ruckenlehne Nylon, schwarz
Reifen Polyurethan
Handgriffe TPR
Lagerungsbedingungen Vor direkter Sonnenein-
strahlung und Hitze
schutzen
Vor Feuchtigkeit schutzen

10. REPARATUR UND WARTUNG FUR DEN FACHHANDEL

Dieses Produkt verfugt uber Spiralfedern, die Uber Schwinggabeln
fur ein positives Dampfungsverhalten sorgen. Das bedeutet, dass
zusatzliche Schrauben, Buchsen und andere Bauteile verwendet
werden. Die Festigkeit und Gangigkeit sollte mindestens einmal im
Jahr durch den Fachhandel einer Inspektion unterzogen werden.
Bei Storungen ist der Rollator SPRING CC unverzuglich dem
Fachhandler zur Instandsetzung zu Ubergeben. Dokumentieren Sie
die Wartungen Ihres Rollators regelmaliig im beiliegenden
Serviceheft.

Erkundigen Sie sich beim Fachhandler ob ggf. Ersatzgerate

@ vorhanden sind. Dem Fachhandler werden auf Anfrage die
notwendigen Informationen und Unterlagen fur Reparatur
und Instandsetzung zur Verfugung gestellt.

11.  GARANTIE

Fur dieses Produkt von Besco Medical gilt eingeschrankte
Gewahrleistung von 1 Jahr. Fur den Rahmen oder das Kreuz des
Produkts verlangert sich bei regelmafiger und sachgerecht
dokumentierter Uberprifung und Wartung die Gewahrleistung auf
5 Jahre.

Unsere Gewahrleistung bezieht sich auf samtliche Mangel dieses

Produkts, die nachweislich auf Material-oder Herstellungsfehler
zuruckzufuhren sind. In jedem Falle ist der Gewahrleistungs-
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abschnitt vollstandig ausgefullt und eine Kopie der Servicedoku-
mentation bel uns einzureichen.

Von Gewahrleistungs-und Produkthaftungsanspruchen ausdruck-
lich ausgeschlossen sind Beschadigungen, die durch einen Ge-
brauch auBerhalb der Zweckbestimmung und der Regelungen die-
ser Gebrauchsanweisung entstanden sind. Das Gleiche gilt fur Ver-
anderungen des Rollstuhls und den Austausch oder Ersatz von
Originalbauteilen gegen Fremdteile oder dem Original nachge-
baute Teil sowie fur Folgender Verwendung von ungeeigneten
Pflegemitteln, Schmierolen bzw. Fetten. Ebenfalls wird die Ge-
wahrleistung ausgeschlossen, wenn Wartungsarbeiten nicht oder
nicht sachgerecht durchgefiihrt wurden, sowie bei Anderungen
und Erganzungen an diesem Produkt ohne unsere schriftliche
Zustimmung.

12. KONFORMITATSERKLARUNG

Die Besco Medical Medizin- und Rehaprodukte GmbH erklart als
Hersteller, dass dieses Produkt die Anforderungen der EU-
Verordnung flr Medizinprodukte MDR 2017/745 erfullt.

GARANTIEINFORMATION FUR DAS HILFSMITTEL:

Modell

Seriennummer Stempel des Fachhandlers

Datum der Inbetriebnahme
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13. EIGENE NOTIZEN
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Diese Gebrauchsanweisung finden Sie auch
digital unter: www.bescomedical.de/downloads

Besco Medical Medizin- und Rehaprodukte GmbH
Dusseldorfer StrafRe 6-8
68219 Mannheim

Telefon: +49(0)621- 405 408 0

Fax: +49(0)621- 405 408 50
Mail: info@bescomedical.de
Web: www.bescomedical.de

Stand: DE-02/2023

O) bescomedical
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